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ORAÇÃO DA HUMILDADE 
Altíssimo; 
 
Peço-te que me lembres sempre da simplicidade, para que Te sirva sem 

a pretensão de algo em troca; 

 
Auxilia-me para que minha visão interior não distingua ricos nem 

pobres, mas que veja os irmãos de minha esfera como auxiliares 

preciosos a jubilarem minha vida; 

 
Que possa considerar-me o menor diante da grandeza de Tua Augusta 

Obra; Que Receba com alegria, tolerância e amor as Tuas Leis 

disciplinadoras, que na feição de experiências dolorosas, preparar-me-

ão para tarefas que Escolheste para nós; 

 
Onde a sombra do orgulho e o impulso do egoísmo alcançarem meu 

coração, mandas-me Teu bálsamo de compreensão afastando-me 

dessas enfermidades; 

 
 Que eu receba a todos e ame a todos além das aparências; 

 
 Que eu sirva mais do que fale; 

 
 Ore mais do que julgue; 

 
 Lute antes que receba; 

 
 Que possua somente o que necessite; 

 
 Se chorar saberei que Estás comigo; 

 
 Se cair entenderei que Estarás ao meu apoio; 

 

Disciplina-me através de Tuas Leis de Amor, onde saberei encontrar a 

Tua vontade mesmo que Ela momentaneamente não seja a minha; 

 
Principalmente Senhor, que eu não seja orgulhoso a ponto de achar-me 

humilde. 

                                                                                      Ernesto 


